
様式１

1 一般財団法人長野県バレーボール協会

2 上伊那バレーボール協会　（一財）長野県バレーボール協会指導普及委員会

3 長野県内のバレーボール人口拡大・定着および１３地区協会の発展のため、及び
各地区の小・中学生の交流を図るため。

4 ２０２０年　３月　８日（日）

5 伊那市立春富中学校体育館　宮田村立宮田中学校体育館　他

6 ①選手は２０１９年４月１日現在で１２歳以下であること。（中学校１年生を含む）
②選手はその住所が加盟地区協会内にある者とする。
③ＭＲＳ選手登録は特に必要としない。
④各地区協会が認めたチームであり、チームスタッフは協会員であること。
⑤各地区ともに男女各１チームまでとする（使用コート数に制限があるため。）

7 ２０１９年度　公益財団法人　日本バレーボール協会６人制競技規則による。
中学生のルールを適用する。

8 ①グループリーグ戦またはグループトーナメント戦。（出場数により決定）
②コートは９ｍ×１８ｍとし、ローテーションを取り入れる。
③ネットの高さは男子２１５ｃｍ、女子２１０ｃｍとする。
④コート上には必ず小学生が２名以上入っていること。
⑤その他は中学生のルールに準ずる。

9 男子　ミカサ社製ＭＶＡ４００
女子　モルテン社製Ｖ４Ｍ５０００

10 １チームは部長・監督・コーチ・マネージャー・トレーナー各１名、
選手１４名以内（１２名＋リベロ２名）とする。ただし、選手は１８名まで申し込む
ことができ、試合毎に１４名をエントリーする。
選手の変更は競技者番号の変更を含めて認めない。
尚、チームスタッフについては、日体協指導員が入ることが望ましい。

11 （一財）長野県バレーボール協会の責任抽選とする。

12 各チーム代表者はメール送信された申込用紙に必要事項を記入し、
下記メールアドレスへ提出。上伊那バレーボール協会事務局（北原）宛て。

23901@inacity.jp

13 ２０２０年　２月１５日（土）午後４時３０分

14 １チーム３０００円（当日朝、受付にて集金する。）

15 組み合わせ発送の際に連絡する。

15 ２０２０年　３月　８日（日）　８：３０から　　於：伊那市立春富中学校体育館

16 　９：００競技開始予定。

17 上位チームに賞状を授与。閉会式は行わず、コート表彰とする。

18 (1)この大会で生じた怪我、事故については主催者はいっさい責任をおわないの

　で、各種保険に入り参加のこと。

(2)各チームには競技役員・線審員・記録員・点字表示員をお手伝いいただく。

(3)ユニホームが準備できない地区はナンバーリングベストで代用して良い。

(4)各チームは審判員を１名以上帯同（チームスタッフ以外）すること。Ｃ級以上が望ましい。

(5)申込みは県協会HPに要項及び申込用紙がアップされてから受け付けます。

(6)本大会に関する問い合わせ先

　　○県協会指導普及副委員長　　　　城倉　　淳　　携帯090-2525-2586

　　○上伊那バレーボール協会事務局　北原　智雪　　携帯090-4461-1672
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