
エプソン杯第３８回長野県中学校バレーボール選抜優勝大会開催要項 

 

   目 的   競技を通しての青少年の育成と県下中学校バレーボールの振興及び競技力の向上 

   主 催   一般財団法人 長野県バレーボール協会 

   後 援   長野県教育委員会  

駒ヶ根市教育委員会 伊那市教育委員会 飯島町教育委員会 中川村教育委員会  

   ｵﾌｨｼｬﾙﾎﾞｰﾙ 株式会社モルテン  株式会社ミカサ 

   協 賛   セイコーエプソン株式会社 

   主 管   上伊那バレーボール協会  長野県中学体育連盟バレーボール専門部 

 

 １ 開催期日   令和５年１月２８日（土）、２９日（日）の２日間 

 ２ 会  場   １日目 ２８日（土） 

          男子  中川村社会体育館 駒ヶ根市社会体育館（中川中、赤穂中） 

         女子  飯島体育館 エレコムアリーナ（飯島中、ロジテックアリーナ） 

          ２日目 ２９日（日）            

          男子  中川社会体育館（中川中） 

          女子  飯島体育館（飯島中）        【※（ ）内は練習会場】 

 ３ 参加資格  (一財)長野県バレーボール協会が推薦する各地区中学校新人大会(男女各 24 ﾁｰﾑ) 

 ４ 競技規則  2022 年度（公財）日本バレーボール協会制定６人制競技規則及び 2022年度（公

財）日本中学校体育連盟バレーボール競技部の６人制ルールの取り扱いによる。 

         ただし、ネットの高さは、男子２ｍ３０ｃｍ、女子２ｍ１５ｃｍとする。 

 ５ 競技方法  １日目グループ戦ののち決勝トーナメント戦とする。グループ戦において上位１

チームを決勝トーナメント戦に出場させる。全試合３セットマッチとし、順位決

定戦を行う。 

     競技日程  １日目 １月２８日（土）代表者会議 グループ戦 

         ２日目 １月２９日（日）決勝トーナメント戦 順位決定戦 

６ 使用球   男子モルテン製（V4M5000）女子ミカサ製（V400W）（主催者が用意する） 

７ チーム構成 １チームは監督・コーチ・マネージャー各１名、選手１４名以内（リベロ         

２名を含む）とする。ただし選手は１８名までエントリーすることができ、試合

毎１４名以内をコンポジションシートに記入することができる。（県中体連規定に

準ずる）申し込んだ選手の変更は認めないが、背番号の変更のみ認める。 

８ 出場手続き ＭＲＳの方法で締切り期日までに申し込むこと。参加申込書をMRSに添付する。 

また、大会当日、職印を付いた参加申込書と参加料を持参してください。 

 ９ 参加料   １チーム４、０００円 

         （やむを得ず出場辞退の場合も支払いください。） 

１０ 申込締切  令和４年１２月１６日（金） 

１１ 組合せ   （一財）長野県バレーボール協会の責任抽選（後日送付） 

１２ 開会式   開会式（開始式）は行わない。但し、感染状況によっては、行う場合もある。 



１３ 閉会式  閉会式は行わない。表彰式は、以下の様なコート表彰に置き換える。 

         ・優勝、準優勝→決勝戦終了後 

         ・第３位→準決勝戦終了後 

１４ 代表者会議 １月２８日（土）午前７時４５分～（予定） 

試合会場毎に行います。 

１５ その他 

（１）ユニフォームは競技規則に定められたものとする。（リベロベスト着用可）  

（２）監督・コーチ・マネージャー・主将は、規定のマークを明確に判別できる位置に付けること。 

（３）チーム役員の服装は、選手と異なるトレーニング・ウエアを着用する場合、統一されたものを

着用することが望ましい。（ランニングシャツ・ハーフパンツ等不可） 

（４）チーム責任者は上下履きの区別、ゴミ持ち帰りを指導徹底すること。（保護者にも周知徹底） 

（５）大会期間中の競技負傷等について、主催者は一切責任を負わない。各チーム保険をかけて大会

に臨むこと。 

（６）男女各上位４チームを令和５年３月１８～１９日、新潟県上越市で開催される第２１回北信越

中学新人バレーボール大会に推薦する。 

（７）大会プログラム冊子（１冊４００円）は、参加申込者数＋必要数（コーチ・マネージャー等）

を参加申込時に現金を添えて申し込むこと。 

（８）大会前日、試合コートでの練習は一切できない。試合コートでのアップは開催地の指示に従う

こと。（後日連絡） 

（９）組合せ等チーム連絡はＭＲＳシステムより参加チームへメール配信する。 

   郵送等は行いません。尚、開催要項、組合せ、（一財）長野県バレーボール協会ＨＰにもアップ

します。 

（10）ベンチでの、無線機器及び通信機器の使用はできません。 

（11）各チームは、責任をもって新型コロナウイルス感染症の予防に努めること。 

   新型コロナウイルス感染症の大会ガイドラインや大会会場への入場者については、新型コロナ

ウイルス感染症の感染レベルや会場との打合せの上、別途連絡をする。 

   尚、新型コロナウイルス感染状況によっては、大会中止や大会運営変更の場合もある。 

（12）大会に関する問い合わせ 

    坂田 秀男  （一財）長野県バレーボール協会 競技委員長 

            ０９０－８７２３－９８２５（携帯） 

牛田 佳伸   ０２６３－３２－１９６２（丸ノ内中学校） 

            ０９０－４５３３－７８１１（携帯） 

    望月 省吾   ０２６－２８３－３８５５（広徳中学校） 

            ０９０－５５１８－７３６７（携帯） 

    小田切克仁   ０２６５－８６－２０２０（飯島中学校） 

            ０９０－７７１０－３０８０（携帯） 


