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趣  旨  本リーグ戦の開催を通して、県内の男子クラブバレーボールチームの交流及び強化を図るとと

もに、バレーボール人口の維持・拡大を図る。また、各チームが大会運営や審判などを習得し、

今後の県内バレーボールの発展に寄与することを目的とする。 

 

１ 開催期日  ２０２３年（令和５年）１０月１日（日） リーグ戦初日 

２ 会  場  大町市運動公園総合体育館（大町市常盤 5638-44）  

３ 参加資格  ２０２３年度長野県クラブバレーボール連盟に登録されているチーム 

ただし、ＪＶＡに登録されていない選手も参加できる。なお、高校生以下の参加も可能と

するが、その場合はチーム責任者が必ず責任をもってリーグ戦に参加させるものとする。 

４ 競技規則  ２０２３年度（公財）日本バレーボール協会制定６人制競技規則ならびに本大会開催要項 

よる。 

５ 競技方法  １０月１日のリーグ戦初日は、グループ戦を行い、勝敗に応じて１部リーグ、２部リーグ

（出場チームが多い場合は、３部リーグを設置する場合もある。）を決定する。また、各リー

グで自主的にリーグを運営し、順位を決定する。 

        なお、チーム数によっては、１０月１日に各部のリーグ戦の一部を行う場合がある。 

６ 使 用 球  （公財）日本バレーボール協会５号検定球とし、各チームで用意する。 

モルテン製「Ｖ５Ｍ５０００」 

７ チーム構成 １チームは、監督、コーチ、マネージャー各１名および選手１４名以内の計１７名以内と

する。但し、毎試合ごと１４名以内をエントリーすることができる。 

また、原則として監督、コーチ・マネージャーのうち１名以上は（公財）日本スポーツ協

会公認スポーツ指導者制度に基づく、公認バレーボールコーチ１・２・３・４のいずれかの

資格を有する者が望ましい。 

８ 申込方法  ＭＲＳの方式により締切期日までに申し込むこと。（スタッフ・選手等の記載は不要） 

９ 参 加 料  １チーム５，０００円（10/1・1回目分） ※当日受付にて支払うこと。 

        ２回目以降の参加料については、参加チーム数によって変動があるので、後日決定する。 

1０ 申込締切  令和５年９月２２日（金）必着 

1１ 組合せ   当日、各リーグを決定する対戦は、開会式にて抽選を行う 

1２ 代表者会議 令和５年１０月１日（日） 午前９時～  

大町市運動公園総合体育館 会議室  代表者は必ず出席のこと。 

1３ 開 会 式  令和５年１０月１日（日） 午前９時３０分～ 大町市運動公園総合体育館大アリーナ 

         全員が参加すること。 

１４ 閉 会 式  閉会式は行わない。表彰の方法については、後日連絡する。  



 

１５ そ の 他（１）大会参加者は、事前に健康診断を受けること。選手の健康管理については、チーム及

び個人の責任としてこれを受け止め、十分留意すること。なお競技中の負傷については、

応急処置は行うがそれ以降の責任は負わない。参加選手は障害保険に加入していること

が望ましい。 

（２）競技会における主副審、線審、記録員、得点係、ボール消毒係は参加チームで行うこ 

と。  

（３）ユニホームが準備できないチームは、ナンバーリングベストで代用して良い。 

（４）ベンチスタッフは、規定のマークを明確に判別できる位置（左胸部が望ましい）につ 

  けること。 

（５）上下履きの区別は厳守し、ごみ（一般廃棄物）の処理は、各チームの責任において分 

別し排出処分すること。 

（６）大会開催期間中にウイルス感染等の危機管理により、開催要項の変更ならびに大会を 

中止する場合がある。その場合はＭＲＳを通じて速やかに連絡を行う。 

 

1６ 本大会に関する問い合わせ先 

（１）長野県バレーボール協会 理事長 桑原 康秀 

ＴＥＬ（携帯）０９０－１６１３－５２６１ 


