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2023Ｖ・サマーリーグ女子東部大会は７月７日(金)

～９日(日)に松本市総合体育館にて開催されます。 

今年はＶ１・２に所属する 14チームが集結し、３日

間に亘り開催されますが、地元ルートインホテルズブ

リリアントアリーズがどんな戦いを見せてくれるの

か注目です。また、Ｖリーグで活躍する本県出身選手

も多数出場すると思われますので、皆様の応援をよろ

しくお願いします。

 

【Ｖリーグチケット発売日】 

東部大会：2023年６月 11日（日）10:00～ 

（※全席自由席販売） 

その他大会の詳細は特設サイトをご確認ください。 

https://www.vleague.jp/summer2023/ 
 

 

第 42回全日本 6人制バレーボールクラブカップ男子女子選手権大会 長野県予選会 

【大会競技委員長 関島宏至】 

５月 21日（日）、飯田市鼎体育館等を中心に標記大

会が開催されました。 

12チームが参加した男子の決勝は、１回戦から勝ち

上がった飯山市体協と準決勝をフルセットの激戦で

制した長野スピリッツの対戦となりました。１セット

目は前半から抜け出した長野スピリッツがボールを

つなぎ、ブロックと多彩な攻撃で 25－14 と先取しま

した。２セット目、この日４試合目となり、疲れの見

える飯山市体協でしたが、頑張りを見せて互角の展開

になりました。しかし中盤以降の粘りも実らず、長野

スピリッツが押し切って 25－18 で連取。初優勝を決

めました。決勝に進んだ２チームが全国大会出場とな

ります。  
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7月 7・8・9日  松本で Vサマーリーグ開催！！  

https://www.vleague.jp/summer2023/
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なお，女子は上伊那選抜１チームのみの参加となり、

全国大会出場決定となりました。 

今大会の開催に際しまして、他地区協会から審判を

派遣していただき、スムーズな太会運営ができました。

厚く御礼申し上げます。

 

第７６回全日本９人制バレーボール実業団男女選手権大会 

第４２回全日本９人制バレーボールクラブカップ男子女子選手権大会 長野県予選会  

【うえだ協会理事長 青木髙志】 

 ５月 28日（日）、９人制実業団と９人制クラブカップの長

野県予選会が上田市で同時開催されました。 

《 実業団男女選手権大会 》 
 男子は、松本市役所と日立ＡＳＴＥＭＯ東御の２チームが

参戦し、２対０で松本市役所が８回連続 21 回目の優勝を果

たしました。 

 女子はセイコーエプソン１チームの申し込みでしたので、

試合はありませんでした。 

 コロナ感染症の影響もあり、近年実業団の参加チーム数が

激減していますが、大会主催者としては、以前のような活気

溢れる大会に戻ってほしいと願っております。 

 尚、全国大会は７月 28日（金）～31日（月）、愛知県一宮

市で開催されます。 

《 クラブカップ男子女子選手権大会 》 
 男子は５チーム参加し、決勝戦は大町クラブ

とＯＫＡＹＡの対戦となりました。一方の女子

は４チームが参加。決勝戦は大町クラブと六文

銭との間で覇が競われました。結果は男女とも、

攻守に勝る大町クラブが、男子は５回連続９回

目、女子は７回連続９回目の優勝を果たしまし

た。 

 尚、男子の全国大会は８月４日（金）～７日

（月）、富山県富山市で開催されます。女子の

方は、８月 11日（金）～14日（月）、福岡県福

岡市での開催となります。 

 実業団・クラブとも、男女県代表チームの健

闘をお祈り致します。 

  

実業団は男子：松本市役所と女子：セイコーエプソンが県代表に 

クラブカップは男女とも大町クラブが県代表に決定！ 
 

↑男子優勝 長野スピリッツ 

↓男子準優勝 飯山市体協 
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２０２３長野県ソフトバレーボール春季オープン大会 

【県ソフト連盟理事長 篠原初男】 

５月７日（日）に中野市市民体育館において、フリ

ーの部・スポレク 40の部・スポレク 50の部・ゴール

ドの部の４種別が開催されました。フリーの部には４

チーム、スポレク 40 の部には６チーム、スポレク 50

の部には 10チーム、ゴールドの部には５チーム、合わ

せて 25チームのエントリーとなりました。 

４チームの参加だったフリーの部は、総当たり戦の

後、トーナメントで順位を決定しました。予選リーグ

では全勝チームがなくて混戦となりましたが、ぴあー

ず｡26(長野市)がぴあーず｡(長野市)を接戦の末に２

－０で下して優勝しました。 

スポレク 40 の部は、６チームによる総当たりのリ

ーグ戦で順位を決定しました。その結果、３チームが

４勝１敗で並ぶ大混戦となりましたが、セット率で１

位：ソラリスＢ(長野市)、２位：飛翔(須坂市)、３位：

ＭＡＸＰＯＷＥＲ(佐久市)となりました。 

スポレク 50 の部は、予選リーグ戦を勝ち抜いた４

チームによって決勝リーグ戦を行いました。その結果、

全勝のリバティー(安曇野市)が１位、２位はＪｏｈｎ

(長野市)、３位が松代クラブ(長野市)でした。 

ゴールドの部は、５チームによる総当たりリーグ戦

で順位を競いました、その結果、こちらも全勝の南風

(大町市)が１位となり、以下、２位：くれよん暁(長野

市)、３位：たんぽぽ(安曇野市)でした。 

 

 

２０２３長野県ソフトバレーボール春季大会（全国予選会） 

【県ソフト連盟理事長 篠原初男】 

５月 28日（日）にＡＮＣアリーナ（安曇野市）において、レデ

ィースの部・シルバーの部・ねんりんピックの部の３種別を開催し

ました。レディースの部には２チーム、シルバーの部には６チーム、

ねんりんピックの部には５チームと、合わせて 13チームがエント

リーしました。 

レディースの部は、ＬＯＯＫ（松本市）とｆｕｋｕ-ｆｕｋｕ（安

曇野市）の 2チームで全国大会出場権を争いました。結果、ＬＯＯ

Ｋが２－１で下して優勝しました。ＬＯＯＫは 10月 13日（金）～

15 日（日）、愛知県江南市に於いて開催される第 25 回全国ソフト

バレー・レディースフェスティバルに県代表として出場します。 

シルバーの部は、先ず予選を行い、それを勝ち抜いた４チームで

フリー・スポレク 40・スポレク 50・ゴールドの４種別に合わせて 25チームが参加 

↓
ス
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レ
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の
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リ
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↑スポレク 50 の部優勝 リバティー ↑ゴールドの部優勝 南風 

レディース・シルバー・ねんりんピックの３種別で県代表が決定！ 

↑
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決勝トーナメントを行いました。決勝戦は南風(大

町市)と松代クラブ(長野市)の対戦となり、南風が２

－０で全国大会への出場権を獲得しました。全国大会

は 10月６日（金）～８日（日）、青森県弘前市に於い

て開催される第 31 回全国ソフトバレー・シルバーフ

ェスティバルとなります。 

ねんりんピックの部は５チーム参加でしたので、総

当たりのリーグ戦を行いました。その結果、４戦全勝

であずみ野クラブ(安曇野市)が優勝しました。あずみ

野クラブは、10月 28日（土）～31日（火）、愛媛県松

山市で開催される第 35 回全国健康福祉祭（ねんりん

ピック）に県代表として出場します。 

県代表としてそれぞれの大会に出場する各チーム

の健闘をお祈り致します。

 

 

 

 

ＶＣ長野トライデンツ シーズン報告会 

【松本協会々長 田原 茂】 

５月 27日（土）、南箕輪村民センターで「ＶＣ長野

トライデンツ 2022／23シーズン報告会」が開催され、

スポンサー企業、ファンクラブ会員、バレーボール協

会関係者など、約１５０名が参加しました。 

冒頭、笹川星哉ＧＭからは、今シーズンはパナソニ

ックパンサーズ元監督の川村慎二氏らを迎え、「勝つ

クラブ」としての意識づくり・チームづくりを行って

シーズンを臨んだことが述べられました。 

その成果があって、シーズン序盤では、見事に強豪

サントリーサンバーズに勝利することができました。

その後も、勝利した勢いにのって勝ち星を挙げていく

だろうとの期待がありましたが、なかなか思うように

結果を出せない状況が続きました。 

それでも、選手一人ひとりは、勝つことへの意識を

強め、粘り強く個々の技術力アップやメンタル強化に

取り組み、加えてチーム全体の連携を強化しながら着

実にチーム力を向上させて、少しずつ試合内容が充実

すると共に、チームの雰囲気も良くなっていきました。 

その結果、上位チームとの対戦では、互角に競り合

う試合も増え、シーズン終盤には、勝利をつかむ試合

ＶＣ長野トライデンツ Ｖ１リーグ 2022／23シーズンを振り返る 

↑
シ
ル
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風 

↑ねんりんピックの部優勝 あずみ野クラブ 



5 

 

がありました。シーズン最終週の大分三好ヴァイセア

ドラーとの２戦では、見事に２連勝を挙げ、チームの

順位を最下位 10 位から９位に上げることができまし

た。その後のＶ２チームとの入替戦では、昨シーズン

の試合内容とは違い、安定したゲーム運びで、無事に

Ｖ１リーグ残留を決めました。シーズンを重ねるごと

に、着実にチーム力は上がっており、勝つクラブの土

台を築き上げているものと感じます。 

川村慎二監督からは、ファンの皆さんからの力強い

応援に感謝すると共に、シーズン５勝の内、ホームゲ

ームで３勝を挙げられたこと、いろいろな方から「良

いチームになった」と激励をいただくことを励みにし

て、より一層、体力強化と基本技術の研鑽を重ねて更

に強いチームにしていきたい、との決意が述べられま

した。 

なお、2022／23 シーズンをもって、須貝祐介選手、

長田翼コーチ兼選手（コーチ専任に）の２名が引退し、

池田幸太主将、伊藤樹選手、森崎健史選手、三輪大将

選手の４名が退団することとなりました。引退する２

名には、サプライズで、それぞれお母さまから花束の

贈呈がありました。今まで、ありがとうございました。 

迎える 2023／24 シーズンは、Ｖ１リーグ６年目を

迎えます。今後は、Ｖ１リーグの上位に定着するチー

ムに成長してＶＣ長野のファンを増やすと共に、バレ

ーボールに親しむ人たちを増やすなど、長野県のバレ

ーボール発展に貢献していただくよう、ＶＣ長野トラ

イデンツの益々の活躍を期待いたします。

 

 

【県総務委員長 赤間善浩】 

５月 22日（月）、令和４年度の協会会計事務につ

いて、鈴木正弘監事、脇坂清志監事による決算監査

を実施しました。 

令和４年度の県協会主催大会は、年度当初に中

止となった中部日本大会以外、加盟団体のご協力

によって開催されました。 

監査において、各事業の会計報告書や経常経費

の帳簿等の確認を行いました。監査員から特に指

摘事項はありませんでした。令和５年度も協会の

財務体質改善に向け、収益増に取り組んでいきま

す。 

 

 

 

 

 

 

 

☆ 長野県ソフトバレーボール春季オープン大会  

http://nagano-va.or.jp/GAMEschedule/2023siaikeka/R5.5.7_soft_syunki_open.pdf 

☆ 第 54回春季北信越大学バレーボール男女選手権大会 

http://nagano-va.or.jp/GAMEschedule/2023siaikeka/R5.5.21_syunki_hokusinetu_daigaku.pdf 

☆ 第 42回全日本 6人制クラブカップ男子女子選手権大会 長野県予選会 

http://nagano-va.or.jp/GAMEschedule/2023siaikeka/R5.5.21_6club_siaikeka.pdf 

☆ 全日本 9人制実業団男子女子選手権大会 長野県予選会 

http://nagano-va.or.jp/GAMEschedule/2023siaikeka/R5.5.28_9jiti.pdf 

☆ 第 42回全日本 9人制クラブカップ男子女子選手権大会 長野県予選会 

http://nagano-va.or.jp/GAMEschedule/2023siaikeka/R5.5.28_9club.pdf 

  

5 月 試 合 結 果 

令和 4年度 収支会計決算監査を実施 

http://nagano-va.or.jp/GAMEschedule/2023siaikeka/R5.5.7_soft_syunki_open.pdf
http://nagano-va.or.jp/GAMEschedule/2023siaikeka/R5.5.21_syunki_hokusinetu_daigaku.pdf
http://nagano-va.or.jp/GAMEschedule/2023siaikeka/R5.5.21_6club_siaikeka.pdf
http://nagano-va.or.jp/GAMEschedule/2023siaikeka/R5.5.28_9jiti.pdf
http://nagano-va.or.jp/GAMEschedule/2023siaikeka/R5.5.28_9club.pdf
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6/3(土) 理事会運営会議 (ＷＥＢ) 

6/3(土)～5(月) 全国高等学校総合体育大会バレーボール競技大会 県予選会 
(岡谷市・茅野市) 

(諏訪市) 

6/5(月) 特別国民体育大会 少年 選手選考会 (岡谷市) 

6/10(土) 長野県バレーボール協会 理事会・評議員会・加盟団体代表委員総会 (塩尻市) 

6/11(日) 長野県バレーボール協会 加盟団体代表委員総会 (塩尻市) 

6/11(日) 特別国民体育大会（成年の部）県予選会 (小諸市) 

6/11(日) 特別国民体育大会 成年 選手選考会 (小諸市) 

6/16(金)～18(日) 第 59回北信越高等学校バレーボール選手権大会 (富山県) 

6/18(日) 

第 23回日本スポーツマスターズ 2023 バレーボール競技県予選会 

(飯山市) 

第 22回全国社会人東ブロック男女優勝大会 

6/24(土) ビーチバレーボールクリニック＜講習会＞ (駒ヶ根市) 

6/25(日) 

第 22回全日本ビーチバレージュニア男子選手権大会 県予選会 

`23マドンナップ in伊予市 

ビーチバレージャパン女子ジュニア選手権大会 県予選会 

(駒ヶ根市) 

6/25(日) 第 43回全日本バレーボール小学生大会 県予選会 (軽井沢町) 

6/30(金) 日本バレーボール協会 2023年度 第 1回加盟団体代表委員総会 (東京都) 

 

 

 

 

 

6 月 ス ケ ジ ュ ー ル 


