
令和 6(2024)年度 第 78 回国民スポーツ大会バレーボール競技 

(成年の部)男女長野県予選会 開催要項 

   

主  催  一般財団法人長野県バレーボール協会  

共 催 長野県・長野県教育委員会  

             公益財団法人長野県スポーツ協会  

後  援  小諸市・小諸市教育委員会  

        一般財団法人小諸市スポーツ協会  

主 管  佐久平バレーボール協会  

 

 

１ 開催日   令和 6(2024)年６月１６日(日) 

２ 会  場   小諸市総合体育館、小諸市立芦原中学校体育館、他 

         (住所；小諸市乙 1189-1 TEL：0267-23-3800)  

３ 参加資格 

(１) 公益財団法人日本バレーボール協会登録規定により、登録(MRS)された者で構成されたチーム 

とし、次の項目を満たしている者とする。 

① 年齢基準は、2006 年 4 月 1 日以前に生まれた者が参加できる。 

② 長野県を居住地とし、2024 年 4 月 30 日以前に届け出がされ住所を有し、日常生活を送っている

こととする。  

③ 勤務地については、2024 年 4 月 30 日以前に雇用者と契約を締結し、現に主たる勤務実態を有す

る会社等の所在地(長野県)を指すこととする。 

④ ふるさと選手については、出身卒業小中学・高校所在地の都道府県から参加できる。 

※ふるさと選手を起用する場合は、細則があるので長野県協会に申し出ること。 

⑤ 外国人については、過去に在留資格として、「就学生」の実績が必要である。外国人の参加資格に

ついては、確認のために長野県協会に問い合わせることが望ましい。また、大学生(留学生)は就学

生の実績があっても参加できない。 

(２) 監督・選手は 6 人制種目とビーチバレーボール種目、両方に参加できる。なお、同一種目で異なる

種別に参加することができない。 

 (３) チーム構成は、監督 1 名、選手 14 名とする。(監督と選手の兼任はできない) 

 (４) 監督は、公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者制度に基づく、公認バレーボールコー

チ１、公認バレーボールコーチ２，公認バレーボールコーチ３，公認バレーボールコーチ４の有資

格者とすることが望ましい。  

４ 競技規則  2024 年度公益財団法人日本バレーボール協会 6 人制競技規則並びに本大会開催要項に

よる。  

            ※6 人制リベロプレイヤーシステムは競技規則どおりとする。  



５ 競技方法  トーナメント方式。全試合３セットゲームとし、３位決定戦は行わない。  

            ※参加チーム数により、競技方法を変更する場合がある。  

６ 試合球   男子：ミカサ製(V300W)、女子：モルテン製(V5M5000)とする。  

７ チーム構成 １チームは監督および選手１４名以内の計１５名以内とする。ただし、選手は１８ 

名まで申し込むことができ、毎試合ごとに１４名以内をエントリーすることができ

る。 

尚、本予選会のみ、当日の申込選手の変更は認めないが背番号の変更は認める。 

※本国スポ・北信越国スポは監督１名、選手１４名以内の申込となるので注意するこ 

と。  

８ 組合せ   一般財団法人長野県バレーボール協会の責任抽選とする。  

９ 参加料   １チーム１５，０００円  

10 申込方法  MRS を利用する方法で締切日までに申し込むこと。(ふるさと選手は除く)  

11 締切期日  令和 6(2024)年６月 ５日(水)  

12 代表者会議 令和 6(2024)年 6 月１６日(日)午前 8 時 40 分 小諸市総合体育館  

13 開会式   令和 6(2024)年６月１６日(日)午前 9 時 00 分 小諸市総合体育館  

            ※選手は統一された服装で、全員参加することを原則とする。  

14 表彰式   準決勝・決勝戦終了後、ただちにコート上で行う。  

15 その他 

 (１) 監督は規定のマークを明確に判別できる位置(左胸部が望ましい)に付けること。服装については、

ランニングシャツ・ハーフパンツ等は不可とする。 

 (２) 選手のユニフォーム・シューズ・サポーターは、ＪＶＡの公認するメーカー製であることが望まし

い。また、大会申込書のチーム名とユニフォームのチーム名は協会に登録されたチーム名(または

略称)であること。※ブロック大会別途条件 

 (３) 「国民体育大会参加障害補償制度」がブロック大会から適用される。なお、参加選手は傷害保険に

加入することが望ましい。 

 (４) 北信越国スポにおいては、男女とも選抜チームを組む予定である。 

 (５) 組合せおよび開催地からの連絡については、すべて MRS システムによるメール配信とする。ま

た、参加チーム数により上記会場が変更する場合も同様にメール配信とする。 

 (６) 大会開催期間中にウイルス感染等の危機管理により、開催要項の変更ならびに大会を中止する場

合がある。その場合は別途 MRS システムにより参加資格チームへ速やかに連絡をおこなう。  

 

 

 

【本大会に関する問い合わせ先】  

一般財団法人長野県バレーボール協会 競技委員長 山崎 智 携帯 090-3876-3927 

佐久平バレーボール協会 理事長 宮澤 智昭 携帯 090-8648-9488 


