
 
令和７年度 第４回 長野県６人制バレーボールＯＧ交流大会（女子） 

開催要項 
 

主 催   一般財団法人長野県バレーボール協会 

後 援   千曲市・千曲市教育委員会、長野県クラブバレーボール連盟 

協 力   長野県高等学校体育連盟バレーボール専門部、長野県中学校体育連盟バレーボール専門部 

      長野県小学生バレーボール連盟、長野県大学バレーボール連盟、長野県ソフトバレーボール連盟 

主 管   ちくまバレーボール協会 

 

趣旨  潜在競技者の発掘による競技人口の拡大を目的とし、併せて県協会および地区協会・加盟各 団体の発展

と交流を図るものとする。  

 

１ 開催期日  ２０２５年（令和７年）７月１３日（日） 

２ 会  場  戸倉体育館（千曲市磯部 1406-1）他 

３ 参加資格  （１）高校生以上とし、長野県在住者または出身者とする。 

（２）出身母体の小・中・高・大学などを主体とした選手で構成されたチームとし、ＭＲＳ登

録は必要としない。  

（３）チーム全員の出身母体が全て揃うことにはこだわらない。 

（４）高校・大学在学中であっても参加できる。但し、在籍している部活顧問の承認を必須と

する。 

４ 競技種目   ６人制女子 

５ 競技規則・競技方法    

２０２５年度（公財）日本バレーボール協会制定６人制競技規則ならびに本大会開催要項によ

る。なお、各競技方法は、以下のとおりとする。 

（１） 予選リーグ戦を行い、決勝トーナメント戦を行うことを原則とする。 

（２） ネットの高さは、女子２ｍ24 ㎝とする。 

６ 使 用 球  （公財）日本バレーボール協会 5 号検定球とする。 

【女子】ミカサ 「Ｖ３００W」  

７ チーム構成  １チームは、監督、コーチ、マネージャー各１名および選手１４名以内の計１７名以内と 

する。但し、選手は１８名まで申し込むことができ、毎試合ごと１４名以内をエントリー 

することができる。申込選手の変更は認めないが、本大会のみ背番号の変更は認める。 

８ 申込方法   代表者は、県協会ＨＰにアップされた申込用紙で、以下のＥメールアドレスにエクセル  

ファイルで締切期日までに申し込むこと。  

申込先  長野県バレーボール協会 競技委員長 山崎 智 

Ｅメールアドレス：satoyama33@ymail.ne.jp 

９ 参 加 料   １チーム５，０００円 とし、出身母体以外の登録者については、一人当たり 500 円を加算す 

る。 

※当日受付にて支払うこと。なお、参加料（出身母体の確認）は、申込書で確認する。 

10 申込締切   令和７年７月２日（水） 

11 組合抽選   協会の責任抽選とする。 

 



12 代表者会議  令和７年７月１３日（日） 午前８時４０分～ 戸倉体育館 

          ※代表者は必ず出席のこと。 

13 開 会 式   令和７年７月１３日（日） 午前９時～  戸倉体育館 

14 閉 会 式   閉会式は行わない。優勝・準優勝・第３位チームのみ試合終了後コートにて表彰する。 

15 そ の 他 （１）選手の健康管理については、チーム及び個人の責任としてこれを受け止め、十分留意する

こと。なお競技中の負傷については、応急処置は行うがそれ以降の責任は負わない。参加

選手は傷害保険に加入していることが望ましい。 

（２）ユニフォームが準備できないチームは、出身母体ユニフォームまたはナンバーリング    

ベストなどで代用して良い。 

（３）競技会における線審、得点係は参加チームで行うこと。 

（４）ベンチスタッフは、規定のマークを明確に判別できる位置（左胸部が望ましい）につける

こと。 

（５）上下履きの区別は厳守し、ごみ（一般廃棄物）の処理は、各チームの責任において分別し

持ち帰ること。 

（６）大会開催期間中にウイルス感染等の危機管理により、開催要項の変更ならびに大会を中止 

する場合がある。その場合はチームへ速やかに連絡を行う。 

        

16 本大会に関する問い合わせ先 

（一財）長野県バレーボール協会 事務局 ＴＥＬ ０２６３－８７－７９２７ 

（一財）長野県バレーボール協会 競技委員長 山崎 智（メールでの問い合わせにご協力ください。） 

ＴＥＬ ０９０－３８７６－３９２７（携帯） 

Ｅメールアドレス：satoyama33@ymail.ne.jp 


