
第７６回 中部日本６人制バレーボール総合男女選手権大会
長野県予選会 開催要項（一般の部）

主 　　 催　　　 一般財団法人 長野県バレーボール協会
後 　　 援　　　 須坂市・須坂市教育委員会・須坂市スポーツ協会【男子】
　　　　　　　　 東御市・東御市教育委員会・東御市スポーツ協会【女子】
ｵﾌｨｼｬﾙﾎﾞｰﾙ　　　 株式会社ミカサ・株式会社モルテン
主　　　管　　　 須高バレーボール協会【男子】
　　　　　　　　 うえだバレーボール協会【女子】

１　期日・会場　　【男子】令和８年５月３日（日）
須坂市北部体育館（須坂市大字小河原1055-3　℡026-248-5600）
須坂市市民体育館（須坂市大字日滝1　℡026-245-0466）

　　　　　　　　　【女子】令和８年５月１０日（日）
東御市ふれあい体育館（東御市下之城962-3　℡0268-67-3630）

２　参加資格　　　2026年度（公財）日本バレーボール協会登録規定により、クラブ、実業団、
大学としてそれぞれ有効に登録された選手で構成されたチームとする。

３　競技規則　　　2026年度（公財）日本バレーボール協会６人制競技規則ならびに本大会要項
で実施する。

４　競技方法　　　トーナメント方式で全試合３セットマッチとする。（参加チーム数によって
は３位決定戦を行う。また、リーグ方式を用いる場合もある。）

５　チーム編成　　１チームは、部長、監督、コーチ、マネージャー各１名及び選手１４名の計
１８名以内とする。但し、選手は１８名まで申し込むことができ、毎試合ご
とに１４名以内をコンポジションシートに記入することができる。なお、本
大会のみ申し込んだ選手の変更は認めないが、背番号の変更のみ認める。
監督、コーチ、マネージャーのうち１名以上は（公財）日本スポーツ協会公
認スポーツ指導者制度に基づく、公認バレーボールコーチ１、２、３、４の
いずれかの資格を有する者が望ましい。

６　使 用 球　　 （公財）日本バレーボール協会検定ボールとする。
【男子】ミカサ製「Ｖ３００Ｗ」　【女子】モルテン製「Ｖ５Ｍ５０００」　

７　申込方法　　　ＭＲＳの方法で、締め切り期日までに申し込むこと。
８　参 加 料　　　１チーム １２,０００円 　※当日会場にて徴収します
９　締切期日　　　令和８年４月２２日（水）必着　※男子・女子とも申込締切日は同日
10　組合せ抽選　　（一財）長野県バレーボール協会責任抽選とする。
11　代表者会議　　【男子】令和８年５月３日（日） 　午前８時４０分～

須坂市北部体育館　２階会議室
　　　　　　　　　 【女子】令和７年５月１０日（日）　午前９時００分～
　　　　　　　　　　　　　　 東御市ふれあい体育館　会議室　 　　

＊出場チームの代表者は必ず出席すること。
12　開 会 式　　 【男子】令和８年５月３日（日）　午前９時００分～

須坂市北部体育館
　　　　　　　　　 【女子】令和７年５月１０日（日）　午前９時２０分～
　　　　　　　　　　　　　　 東御市ふれあい体育館　会議室



＊出場チームは統一された服装で全員参加すること。
13　閉 会 式　　　閉会式はおこなわない代わりに、表彰式を準決勝ならびに決勝戦終了後各コ

ートにおいておこなう、その際、優勝、準優勝、第3位のチームに賞状を授与
する。

14　そ の 他
（１）選手のユニフォームは、ＪＶＡの公認するメーカー製であること、公認メーカー以外

を着用する場合にはそのロゴを露出しないようにすること。
大会申込書のチーム名とユニフォームのチーム名は協会に登録したチーム名（又は略称）
であること。

（２）参加選手は傷害保険に加入することを勧めます。なお、競技中負傷した場合は、応急
手当ては行うがそれ以後の責任は負わない。

（３）部長・監督・コーチ・マネージャーは規定のマークを明確に判別できる位置（左胸部
が望ましい）につけること。

（４）チーム役員の服装は、プレーヤーと違うトレーニングパンツ・ウェアを着用する場合、
統一されたものを着用すること（ランニングシャツ・短パン・ハーフパンツ等は不可）

（５）組合せおよび開催地からの連絡については、全てＭＲＳシステムによるメール配信と
し、また、参加チーム数により上記会場が変更ある場合も同様メール配信とする。

（６）男女とも、上位１チームは令和８年７月18日(土)～20日(月)三重県伊勢市に開催の本大
会に、出場する権利と義務が生じる。

（７）体育館の開館は、男子は午前７時30分、女子は午前８時３０分とする。
（８）大会開催期間中に危機管理により、開催要項の変更ならびに大会を中止する場合があ

る、その場合は別途ＭＲＳシステムにより参加資格チームへ速やかに連絡をおこなう。
（９）本大会が中止になった場合、本大会への推薦チームは、直近の成績等を加味し県協会

が決定する。
（10）同日開催予定の実業団選手権大会９人制の参加チーム数等の状況によっては、合同開

催となる場合がある。（代表者会議等は別途設定）

15　本大会に関する問い合わせ先（メールでの問い合わせをお願いします。）
（一財）長野県バレーボール協会　競技委員長　山崎　智

TEL 090-3876-3927（携帯）　mail　satoyama33@ymail.ne.jp
【男子】須高バレーボール協会 理事長 黒岩龍也

TEL　090-2629-7162（携帯）　mail　ta2-9610@docomo.ne.jp
　　　　【女子】うえだバレーボール協会 理事長 中川智浩

TEL090-4840-1579（携帯） mail tomotomo_nakagawa@yahoo.co.jp


